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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

= Nome & indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principall mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

SiLvia COLDESINA

ITALIANA

Dal 1 Aprile 2010 (in corso)

Senvizio di psicologia clinica A.O. Santi Paolo e Carlo (sino al 31/12/2010 Ospedale
L.Sacco ), presidio San Paolo

Il C.R. Milano Bollate
Psicologa psicoterapeuta

Consulente psicologa per le atfivita di sostegno, pronto intervento e servizio nuovi giunti.
Psicologa di riferimento per il reparto a trattamento avanzato per giovani adulti

Dal 9/2/2518 (in corso)
Enaip Lombardia

Istituto Formazione Professionale
Psicologa
Sportello psicologico presso Istituto Professionale

Dal 18 luglio 2016 al 31/10/2017
Servizio di psicologia clinica A.O. San Paolo e Carlo , presidio San Carlo

Unita Operativa semplice Interventi sanitari per minori sottoposti a procedimento penale
IPM Beccaria, USSM, CPA

Psicologa, picoterapeuta



« Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

- Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavora

= Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Consulente psicologa/ psicoterapeuta con minori adolescenti, valutazioni psicodiagnostiche,
consultazioni, stesura di relazioni cliniche

Dal 2014 (in corso)
Ministero di Giustizia, Corte di appello di Milano

Psicologa Esperto ex art 80
Inserita nell'elenco degli esperti ex art 80

Dal Marzo 2010 (in corso)

Procura della Repubblica di Milano e Pavia

Consulente PM procura della Repubblica
Psicologa

Consulente psicologa nell'ambito della audizione protette di minori: conduzione di colloqui e
stesura di relazioni per la magistratura competente, CTU, in ambito abuso sessuale e
maltrattamenti

Dal 2012 (in corso)
Psicologa presso studio privato

Psicologa

Valutazione e consultazioni psicologiche di adulti e adolescenti, percorsi di sostegno
psicologico, psicolerapie, somministrazione batterie testistiche, Valutazioni e certificazioni
DSA, Consulenze tecniche d parte, somministrazione batterie testistiche per CTU

Dal settembre 2010 al settembre 2014
A.Q. San Carlo Borromeo

Uonpia ( Unita di neuropsichiatria dell’ infanzia e dell'adolescenza) sede Buccinasco
Tirocinio come psicoterapeuta

Valutazioni psicodiagnostiche di bambini e adolescenti, somministrazione batterie testistiche,
colloqui di sostegno, collogui di screening, Valutazione e cerificazione DSA, valutazioni
neuropsicologiche

Dal 25 Gennaio 2011 al 05/02/2013
Cooperativa Incontrasfi

Servizio Spazio Blu della Asl di Milano
Psicologa



+ Principali mansioni e responsabilita

» Date (da - a)

* Nome & indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

* Nome & indirizzo del datore di
lavaro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

+Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Dale (da-a)

Consulente psicologa per la valutazione di abuso di sostanze stupefacenti in soggetti
minorenni, il sostegno psicologico e la stesura di relazioni psicologiche per la magistratura
competente

Dal 15 settembre 2006 al 15/04/2010
Asl Milano

Ser.T 3 (ex Unita Operativa Penale)

Collaborazione con IL Servizio presents presso la Casa di Reclusione Milano Bollate e con il
Servizio presso il Tribunale in qualita di psicologa, libero professionista

Colloqui di sostegno e di valutazione psicelogica, conduzione gruppi di sostegno,
partecipazione alle commissioni per la certificazione dello stato di tossicodipendenza, stesura
relazioni per la magistratura, colloqui nell'ambito dei processi per direttissima,
somministrazione test psicologici

Ottobre 2006 Marzo 2007

Ministero della Giustizia

Casa Circondariale San Vittore Milano

consulente nella |1l fase del progetto “Doppia diagnosi e diagnosi nascosta” , concemente la
selezione dei soggetti tramite batterie testistiche (ASI;MMPI2 SCID2) e l'intervento.

Conduzione di gruppi di pazienti tossicodipendenti con aggiuntiva diagnosi psichiatrica,
somministrazione di test (ASI; MMPI2, SCID2)

Dal 15 settembre 2005 al 5 giugno 2007
Cooperativa Luce / Asl Citta di Milano

Unita Operativa Area Penale e Carceri
collaborazione all'interno del progetto “La nave, riparto dal reparto”

attivita gestionale e organizzativa di reparto a trattamento avanzato per tossicodipendenti
detenuti nel carcere di San Vittore,

Gennaio 2008 Febbraio 2009

Universita Cattolica del Sacro Cuore

Servizio di psicologia per la coppia e la famiglia
Partecipazione volontaria al progetto PRIN

Partecipazione alle riunioni per la stesura del questionario relativo alla mediazione familiare vs
CTU, somministrazione del questionario a persone che hanno effettuato una mediazione
familiare o una Ctu in sede di separazione/divorzio, analisi di gruppo delle interviste
autdioregisfrate.

Dal 15 settembre 2004 al 14 settembre 2005



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da—a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

Asl Citta di Milano

Unita Operaliva Area Penale e Carceri
Tirocinio post lauream presso “La nave, riparto dal reparto”

attivita gestionale e organizzativa di reparto a frattamento avanzato per tossicodipendenti
detenuli nel carcere di San Vittore.

Dal 14 settembre 2006
Iscritta all'Albo degli Psicologi della Lombardia

Num. di iscrizione 03/10132

Psicologo( dal 2014 iscritta all'elenco degli psicoterapeuti)
Seftembre 2010 / Novembre 2014

Arpad Minotauro Isfituto di analisi dei codici affettivi
Scuola di psicoterapia

Psicoterapeuta

27 Settembre 2013
Associazione per 'EMDR Italia

I livello EMDR ( Eye movement desensitization and reprocessing)

A.A. 2015/2016

Universita degli studi di Pavia

Corso di Perfezionamento Universitario “Esperto in nuove dipendenze: gioco d'azzardo
patologico, dipendenze alimentari e affettive”

Gennaio 2008 /Marzo 2009
Irpsi (Istituto Italiano Ricerca Rorschach) Master in Psicodiagnostica integrata



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da—a)
Gennaio / luglio 2007
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
Universita Cattolica del Sacro Cuore
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Corso di perfezionamento
Universitario “La consulenza tecnico
psicologica in ambito
giudiziario” (Modula civile: affida,
separazione, adozione, mediazione
familiare, perizia canonica, perizia in
publlicita. Modulo penale: abuso e
mallrattamento sui minori, devianza
minorile, imputabilita, valutazione del
danno bio-psicologico)

* Date (da-a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Dale (da-a)

= Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Rorschach (siglatura Exner), MMPI2, SCID 1-2, Wais, Genogramma Familiare,
Iscritta alllERA (European Rorschach Association for the Comprehensive System)

Corso di approfondimento : TAT, CAT
Gennaio / luglio 2007

Universita Catfolica del Sacro Cuore

Corso di perfezionamento Universitario “La consulenza tecnico psicologica in ambito
giudiziario” (Modulo civile: affido, separazione, adozione, mediazione familiare, perizia
canonica, perizia in publiicita. Modulo penale: abuso e maltrattamento sui minori, devianza
minorile, imputabilita, valutazione del danno bio-psicologico)

2005/20086
Scuola di Psicoterapia Area G

Frequentazione primo anno di corso

1998-2004

Universita Cattolica del Sacro Cuore Milano
Indirizzo Sociale dello Sviluppo
Laurea in Psicologia con votazione di 105/110

1992-1997

Liceo Scientifico San Celso

Indirizzo scientifico

Diploma di maturita scientifica con votazione 56/60



« Corsi di aggiornamento,
Congressi e convegni

13 Febbraio 2006, Csm Milano Incontro di studio “Le modifiche della Legge 5 dicembre 2005
n.251 in tema di esecuzione della pena e di ordinamento penitenziario”

10 Febbraio 2008. Area G Milano, giomnata di studio “Normalita e patologia in adolescenza:
valutazione di un processo.Presentazione di casi clinici” con F.Ladame

30 Marzo 2006 Asl Citta di Milano “Alcol e carcere”

1 Aprile 2006, Area G Milano, giomata di studio “Sognare la realté: i sogni iperrealistici;
linterpretazione che costruisce il soggetto e I'oggetto in analisi®

8 Maggio 2006 Csm Milano, Inconfro di studio “Le maodifiche al T.U. delle leggi in materia di
disciplina degli stupefacenti e soslanze psicolrope, prevenzione, cura e riabilitazione dei
relativi stati di tossicodipendenza (d.p.r. 309/90)"

26-27 Maggio 2006, Area G Milano, “Il corpo come se, il corpo come sé. Attacco al corpo in
adolescenza e trasformazione della societ”

28 Seftembre 2006, As| Citta di Milano "Carcere e Prevenzione specifica: integrazione tra due
Servizi Asl"

9 Marzo 2007 Asl Citta di Milano, Servizio per le tossicodipendenze in Tribunale :"Interventi
riabilitativi in fase di giudizio"

9 Maggio 2007 “Adolescenza inquieta” Esperienze stupefacenti e comportamenti
delinquenziali nella minore eta

27-28 Novembre 2009 “TOPIC |I, Tossicodipendenza e piccola criminalita”

11 Febbraio 2010 “Con i Bulli di Bollate” Convegno sulla prevenzione del Bullismo
15 ottobre 2011 Minotauro "Attualita del pensiero di Franco Fornari”

03 Marzo 2012 Minotauro * Attualita dell'etnopsichiatria: Tobie Nathan”

19 aprile 2013 Minotauro “Adolescenza e allri passaggi. Psicoterapia psicoanalitica e crisi
evolutiva®

06 Marzo 2017 ASSt Santi paolo e carlo “Sentieri verso la cittd- La salute penitenziaria a
Milano

20-21 oftobre Convegno Agippsa ‘Identitd adolescenti alla ricerca di sé nella societa
complessa”

Formazione internazionale:

8-10 Luglio 2005, Budapest “Unlocking Potentials — Making Prison Safe for Everyane”
14-19 settembre 2008 “Connections training academy” Universita di Kent, UK.
Congressi come relatore:

27,28,29 agosto 2015 Universita Statale di Milano, Comprehensive System Intemational
Rorschach association second congress. Anania, Coldesina, Desiderio, Manigrasso Vegni
Personality Assestment of three men with various personality disorder who committed murder:

narcisistic antisocial and mixed personality disorder.

20-21 ottobre 2017 convegno Agippsa Jacobone Coldesina Facchi “Alla ricerca di sé tra agiti
sostanze. Scenari clinici e possibili interventi nell'area delle dipendenze”.
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* Capacita di espressione orale BUONA

CAPACITA E COMPETENZE OTTIMA ATTITUDINE AL LAVORO IN EQUIPE
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